swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Alexander Ernst
SC Coesfeld

Altersklasse AK 20
uber

50m Rucken

in der Zeit von

00:36,71 Minuten
in der Wertung Ak 20
den

5. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Alexander Ernst
SC Coesfeld

Altersklasse AK 20
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:09,46 Minuten
in der Wertung Ak 20
den

10. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Oleksandr Liashenko
SC Coesfeld

Altersklasse AK 20
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:27,25 Minuten
in der Wertung Ak 20
den

7. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Oleksandr Liashenko
SC Coesfeld

Altersklasse AK 20
uber

50m Schmetterling

in der Zeit von

00:29,30 Minuten
in der Wertung Ak 20
den

6. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Theo Holters
SC Coesfeld

Altersklasse AK 45
uber

200m Freistil

in der Zeit von

02:59,84 Minuten
in der Wertung Ak 45
den

6. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Theo Holters
SC Coesfeld

Altersklasse AK 45
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:15,97 Minuten
in der Wertung Ak 45
den

5. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Theo Holters
SC Coesfeld

Altersklasse AK 45
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:32,68 Minuten
in der Wertung Ak 45
den

5. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Josef Bauer
SC Coesfeld

Altersklasse AK 55
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:06,20 Minuten
in der Wertung Ak 55
den

4. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Wolfgang Hake
SC Coesfeld

Altersklasse AK 55
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:15,96 Minuten
in der Wertung Ak 55
den

6. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Josef Bauer
SC Coesfeld

Altersklasse AK 55
uber

50m Rucken

in der Zeit von

00:36,88 Minuten
in der Wertung Ak 55
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Josef Bauer
SC Coesfeld

Altersklasse AK 55
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:29,26 Minuten
in der Wertung Ak 55
den

6. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Wolfgang Hake
SC Coesfeld

Altersklasse AK 55
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:31,08 Minuten
in der Wertung Ak 55
den

10. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Josef Bauer
SC Coesfeld

Altersklasse AK 55
uber

100m Rucken

in der Zeit von

01:21,90 Minuten
in der Wertung Ak 55
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Wolfgang Hake
SC Coesfeld

Altersklasse AK 55
uber

50m Schmetterling

in der Zeit von

00:38,36 Minuten
in der Wertung Ak 55
den

8. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Michael Ernst
SC Coesfeld

Altersklasse AK 60
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:35,80 Minuten
in der Wertung Ak 60
den

7. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte

Michael Ernst
SC Coesfeld

Altersklasse AK 60
uber

200m Freistil

in der Zeit von

03:29,63 Minuten
in der Wertung Ak 60
den

6. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit

Wolfgang Hake
Alexander Ernst
Oleksandr Liashenko
Josef Bauer

SC Coesfeld
in der Wertung D 160 -199 Jahre
tber

4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:02,28 Minuten
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit

Wolfgang Hake
Alexander Ernst
Oleksandr Liashenko
Josef Bauer

SC Coesfeld
in der Wertung D 160 -199 Jahre
tber

4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:02,28 Minuten
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit

Wolfgang Hake
Alexander Ernst
Oleksandr Liashenko
Josef Bauer

SC Coesfeld
in der Wertung D 160 -199 Jahre
tber

4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:02,28 Minuten
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit

Wolfgang Hake
Alexander Ernst
Oleksandr Liashenko
Josef Bauer

SC Coesfeld
in der Wertung D 160 -199 Jahre
tber

4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:02,28 Minuten
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit

Alexander Ernst
Wolfgang Hake
Oleksandr Liashenko
Josef Bauer

SC Coesfeld
in der Wertung D 160 -199 Jahre
tber

4 x 50m Lagen

L
a
Z
>
"4
a4
>

in der Zeit von

02:21,37 Minuten
den

3. Platz

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit

Alexander Ernst
Wolfgang Hake
Oleksandr Liashenko
Josef Bauer

SC Coesfeld
in der Wertung D 160 -199 Jahre
tber

4 x 50m Lagen

L
a
Z
>
"4
a4
>

in der Zeit von

02:21,37 Minuten
den

3. Platz

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit

Alexander Ernst
Wolfgang Hake
Oleksandr Liashenko
Josef Bauer

SC Coesfeld
in der Wertung D 160 -199 Jahre
tber

4 x 50m Lagen

L
a
Z
>
"4
a4
>

in der Zeit von

02:21,37 Minuten
den

3. Platz

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit

Alexander Ernst
Wolfgang Hake
Oleksandr Liashenko
Josef Bauer

SC Coesfeld
in der Wertung D 160 -199 Jahre
tber

4 x 50m Lagen

L
a
Z
>
"4
a4
>

in der Zeit von

02:21,37 Minuten
den

3. Platz

Bochum12.08.2023

(ledo Vb DT

CLAUDIA HECKMANN DIRKLENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




